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دتلخیص:

سفرنامہ اردو ادب کی ایک مقبول صنف ہے۔ یوسف خاں کمبل پوش سے مستنصر حسین تارڑ تک 

بیسیوں ادبا نے اس صنف میں اعلیٰ اور معیاری ادب تخلیق کیا ہے۔ جہاں اس صنف میں مرد ادبا د

 دنے قلم اٹھای وہیں خواتین ادبا بھی پیچھے نہ رہیں۔ صغرا مہی بھی ان میں سے ایک ہیں۔ یہ

کے  “سیر کر دنیا کی غاف”اور  “میخانوں کا پت”مضمون  صغرا مہی کے دو سفر ناموں کے مجموعوں 

اجمالی جائزے پہ مشتمل ہے۔ اس مضمون میں صغرا مہی کے سفرناموں میں پائی جانے والی د

د ۔خوبیوں کو تفصیل سے بیان کیا  گیا ہے۔ ان کے سفرناموں کی نمایں خوبی مقصدیت ہے

عربی زبان کا لفظ ہے جس کے لغوی معانی مسافت طے کرنا، سیاحت کے لیے نکلنا ی ایک جگہ سے دوسری جگہ کے د “سفر”

فارسی زبان کا لفظ ہے جس کے لغوی معانی خط، فرمان ی مجموعی سطح پر تحریر و مرقوم شدہ عبارت کے ہیں۔ اصطلاحًا د “دنامہ”دلیے جانا ہے۔ 

 لکھنے والا اپنے چشم دید واقعات و مشاہدات کو قارئین کے سامنے تحریری صورت میں پیش دایک ایسی صنف ہے جس میں “سفر نامہ”

دکرتا ہے۔ بقول ڈاکٹر خالد محمود:

سفر نامہ نگار دورانِ سفر ی سفر سے واپسی پر اپنے ذات تجربات و مشاہدات اور تاثرات و احساسات کو د”

د(1) “ہے۔ترتیب دے کر جو تحریر رقم کرتا ہے وہ سفر نامہ 

ء سے دکھائی دیتی ہیں۔ پہلے سفرنامہ نگار محمد د۱۸۴۷سفر نامہ کی روایت پر نظر دوڑائیں تو ہمیں اس کے آغاز و ارتقا کی کڑیں د

کے عنوان د “عجائباتِ فرنگ”ء میں ۱۸۴۷یوسف خاں کمبل پوش ہیں جنھوں نے اپنے سفر انگلستان کے دلچسپ حالات و واقعات کو 

بھی ہے اور یہی اردو کا پہلا سفرنامہ تصور کیا جاتا ہے۔ سفرنامے کے اس د “دتاریخِ یوسفی”نامے کا دوسرا نام  سے پیش کیا۔ اس سفر

دابتدائی و ارتقائی تاریخ سے متعلق عطاء الرحمٰن نوری رقم طراز ہیں:

عجائباتِ د”ء میں ہوا جب محمد یوسف خاں کمبل پوش نے ۱۸۴۷اردو میں سفر نامے کی روایت کا آغاز ”

لکھی۔ اس کتاب میں سفرِ انگلستان کے دلچسپ حالات بیان کیے گئے ہیں۔ اس کے بعد سر سید احمد د “فرنگ

تحریر کیا جنھیں اردو کے ابتدائی د “سفرنامہ مصر و روم و شام”اور شبلی نعمانی نے  “مسافر انِ لندن”خان نے 

د(2)“سفرناموں کا مؤقف حاصل ہے۔

اردو سفر نامہ نگاری کی یہ وہ بنیاد تھی جس پر بعد میں آنے والے سفرنامہ نگاروں نے بہترین عمارت استوار کی۔ محمد حسین د

یر کیا۔ بیسویں صدی میں سفرناموں کی بات دسیرِ ایران" کے عنوان سے سفر نامہ تحر”آزاد نے بھی اپنے منفرد اسلوب کے تناظر میں 

 خلافت”دسر عبدالقادر کا  “سفر نامہء یورپد”دکریں تو ان میں منشی محبوب عالم کا 
ِ
سید سلیمان د “نقشِ فرنگ”دقاضی عبدالغفار کا  “مقام

اور د “ارض القرآند”حامدی کا  خلیل “اشتراکی چین”دارشاد احمد حقانی کا  “ساحل اور سمندر”احتشام حسین کا  “سیرِ افغانستان”ندوی کا 
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نے اردو سفرنگاری میں جدید د “دنظر نامہ”دوغیرہ بہت اہمیت رکھتے ہیں۔ محمود نظامی کے سفر نامے  “دیورپدچار ہفتے ”دشورش کاشمیری کا 

ن میں ماہر دسفر ناموں کی بنیاد رکھی۔ بیسویں صدی کے اواخر اور اکیسویں صدی کے اوائل میں جو بہترین سفر نامہ نگار سامنے آئے ا

۔ دالقادری )کاروانِ حجاز( ، ممتاز مفتی )لبیک(، نسیم حجازی )پاکستان سے دیرِ حرم تک( اور عبدالکریم ثمر )سفرِ حجاز( نمایں ترین ہیںد

اردو ادب کی صنفِ سفر نگاری میں جس سفر نامہ نگار نے سب سے زیدہ اپنے سفرناموں کے ذریعے اضافہ کیا وہ مستنصر حسین تارڑ د

سنہری الو کا د”د،  “خانہ بدوشد”،  “داندلس میں اجنبی ”،  “نکلے تِری تلاش میں”د۔ ان کے تقریباً تین درجن سفر نامے ہیں۔ جن میں ہیں

قابل ذکر د “دلاہور سے یرقند تک”اور   د“غارِ حرا میں ایک رات”،  “منھ ول کعبے شریف”د،  “اور سندھ بہتا رہا”،  “د، آسٹریلیا آوارگی “شہر

دہیں۔ د

تین سفر نامہ نگاروں کی اگر بات کریں تو اس کی اولیت کا سہرا نازلی رفیعہ سلطان کے سر پہ سجا ہمیں دکھائی دیتا ہے۔ یہ وہ دخواد

سیرِ د”ء میں ۱۹۰۸پہلی خاتون سفر نامہ نگار ہیں جنھوں نے مردوں کے بعد اس صنف میں طبع آزمائی کرتے ہوئےاپنا پہلا سفرنامہ 

دکے عنوان سے لکھا۔ ڈاکٹر صدف فاطمہ اس ضمن میں لکھتی ہیں: “یورپد

سفرِ د”ء میں خواتین نے بھی اس میدان میں قدم رکھا۔ نازلی رفیعہ سلطان نے ۱۹۰۸بیسویں صدی میںد”

د(3)“کے نام سے سفر نامہ تحریر کر کے پہلی خاتون سفر نامہ نگار ہونے کا اعزاز حاصل کیا۔ “یورپد

ء( ، نواب د۱۹۱۰نامہ نگار سامنے آئیں ان میں سربلند جنگ بہادر بیگم )دنیا عورت کی نظر میںاس کے بعد جو خاتون سفرد

ء ( د۱۹۲۴ء( ، فاطمہ بیگم ) سفرنامہء حجاز ۱۹۱۸ء ( ، بیگم ہمایوں مرزا صغریٰ ) بھوپال و آگرہ و دلی ۱۹۱۱سلطان جہاں بیگم )سیاحتِ سلطانی 

بیگم حسرت موہانی ) سفر نامہء حجاز، سفرنامہء عراق(  بہت مشہور ہیں۔ قیام پاکستان کے بعد جن دکتھرائن مس )مادرِ ہند(اور  نشاط النساء د

ء(، بیگم تاج یٰسین د۱۹۵۳خواتین سفرنامہ نگاروں نے اس صنفِ ادب کو ترقی کی جانب بڑھای ان میں سلطانہ آصف فیضی )عروسِ نیل 

ہے جداگانہ(، امیر خانم )میرا سفر(، قرۃ العین حیدر )ستمبر کا چاند، جہانِ دعلی خان )آسٹریلیا کی جھلک(، شیریں حیدر )رنگِ مغرب 

ء(، د۱۹۹۹دیگراں، کوہِ دماند( ، کشور ناہید )آ جاؤ افریقہ(، کوثر جمال )چینی منگولوں کے شہر میں(، بشریٰ رحمان )ٹک ٹک دیدم ٹوکیو

دی وغیرہ کے نام قابل ذکر ہیں۔دبیگم اختر ریض الدین )سات سمندر پار، دھنک پر قدم( اور صغرا مہد

اردو سفرنامہ نگاری میں ایک اہم نام صغرا مہی کا ہے۔ آپ کا اصل نام امامت فاطمہ ہے جب کہ ادبی دنیا میں آپ نے د

و سفرنامہ دصغرا مہی کے قلمی نام سے شہرت پائی۔ انھوں نے جہاں ناول نگاری اور افسانہ نویسی میں اپنی صلاحیتوں کا لوہا منوای وہیں اردد

نگاری میں بھی خوب نام کمای۔ آپ نے دنیا کے کئی ممالک اور علائق کی سیر کی۔ ان تمام اسفار کو ان کے سفر ناموں کے دو مجموعوں د

ھیہ دمد”ء میں ۲۰۰۵سفری روداد کی کتاب پہلی بار  “میخانوں کا پت”دمیں یکجا کر دی گیا ہے۔  “سیر کر دنیا کی غاف”اور  “میخانوں کا پت”

ء میں د۱۹۹۴سے  “نئی آواز جامعہ نگر نئی دہلی”دسفرناموں کا مجموعہ  “سیر کر دنیا کی غاف”سے شائع ہوئی۔  “دپردیش اردو اکیڈمی بھوپال

دطبع ہو کر منظرِ عام پر آئی۔ اس سفرنامے کے مجموعے میں درج ذیل عنوانات کے تحت مختلف اسفار شامل ہیں۔د
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دء میں کیے گئے لندن کے سفر کی روداد ہے۔د۱۹۸۰حصے میں صغرا مہی کے سیر کر دنیا کی غاف: اس د۔د۱

دکے رسم و رواج کو بیان کیا گیا ہے۔د د“دمونڑیل”مشاہداتِ ابن بطوطی: اس حصے کے تحت لندن کے علاقے د۔د۲

ا مہی جہاں دکی سیر کے متعلق ہے۔ صغرد “باڑید”دبچپن کی تلاش میں: یہ سفرنامہ مصنفہ کے آبائی علاقے بھوپال کے قصبے د۔۳

خوب صورت گاؤں دیکھ کر محظوظ ہوت ہیں وہیں وہ بچپن کے آثار و عمارات میں تبدیلی پا کر افسردگی کا اظہار بھی کرت ہیں۔ زمین تو د

دمصنفہ کو اپنی معلوم ہوت ہے مگر آشیاں اور مکین بدلے ہوئے ہوتے ہیں۔د

 کیے گئے پاکستان کے سفری دورے کو قلم بند کیا ہے۔ اس دء میںد۱۹۷۶ذرا یہیں پڑوس میں: اس سفرنامے میں مصنفہ نے د۔۴

سفرنامے کی خاص بات مصنفہ کا جرأت مندانہ اظہارِ بیاں ہے۔ وہ شدت سے یہ قلق محسوس کرت دکھائی دیتی ہیں کہ تقسیمِ ہند دونوں د

ددیوار کا باعث بنی۔د ممالک کی خیرخواہی کا باعث نہیں بلکہ دونوں کی محبتوں کے درمیان ایک حدِ فاصل ی آہند

چلتے ہو تو موریش چلیے: یہ انوکھے ملک اور خوب صورت جزیرے ، موریش، کی سفری داستان کا مظہر ہے۔ جہاں ایک دد۔د۵

میں د “جامعہ”کانفرنس میں اردو کی ترویج و اشاعت میں اپنے اظہارِ خیال کے لیے مصنفہ کو مدعو کیا گیا۔ یہ سفرنامہ سب سے پہلے رسالہ 

دا۔دشائع ہو

سفری واقعات اور غیر ملکی معلومات کے ساتھ ساتھ ناصحانہ اور د “دسیر کر دنیا کی غاف”صغرا مہی کے سفرناموں کا مجموعہ د

انہ رنگ بھی اپنے اندر سمیٹے ہوئے ہے۔ مگر ایسا درس جس پر مصنفہ نے پہلے خود عمل کر کے دکھای اور اس عمل اور تجربے کی بنا پرد

ظ

 دواع

م کی طرف متوجہ کیا جو زیدہ تر سفرنامہ نگاروں کے ہاں مفقود ہے۔ زیرِ بحث سفرنامے کا عنوان بھی قاری کو دنیا دقاری کو اس پیغد

دریغ د پھرنے اور مختلف مشاہدات کو دیکھنے کا درس دیتا ہے۔ ہمارے سماج میں عجیب یہ رویہ دیکھنے کو ملتا ہے کہ کھانے پینے اور پہننے پر بے

کے نام سے ملقب کیا جاتا د “دبے وقوف”پر طنز نہیں کیا جاتا مگر جب کہیں سیر کرنے کی بات آئے تو سیاح کو  خرچ ہوتے ہوئے پیسد

دہے۔ مصنفہ نے جب انگلستان کا سفر کیا تو انھیں بھی ایسے ہی تجربات و مشکلات سے دوچار ہونا پڑا جس کا ذکر وہ یوں کرت ہیں:د

 کا سفر گھنٹوں میں طے ہوجاتا ہے۔ سیاحوں کے آرام و عیش دزمین کی طنابیں کھینچ گئی ہیں، ہزاروں میل”

کے لیے طرح طرح کے انتظام ہیں۔ پھر بھی ہم لوگوں میں سیر و سیاحت کا شوق ختم ہوتا جا رہا ہے۔ جبھی 

تو ہم گورنمنٹ آف انڈی سے ہندوستان کے ایک کونے سے دوسرے کونے کا کرایہ گھر بیٹھے وصول کر د

، کپڑے بنوا لیتے ہیں ی گھر میں رنگ و روغن کر لیتے ہیں  T.V تو فریج خرید لیتے ہیں ی لیتے ہیں۔ اس سے ید

اور اسی لیے تو ہم جیسا بھولا بھٹکا انسان جب قرض لے کر سیر و سفر کا ارادہ کرتا ہے تو بے وقوف کا لقب پاتا د

د(4)“ہے۔ جی ہاں یہ لقب ہمیں اس وقت ملا جب ہم کو سفرِ انگلستان کی سوجھی۔

اب آئیے دیکھتے ہیں کہ جس سفر نامے کے لیے صغرا مہی کو اس قدر تنقید کا سامنا کرنا پڑا  اس سے انھوں نے کیا سیکھا اور دد

داپنے تجربات و بصیرت کے ذریعے مختلف ممالک کے اسفار کو کس طرح بیان کیا ہے۔د
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جات ہیں ادبی ذوق ان کے ہم قدم چلتا ہے۔ خواہ وہ دصغرا مہی کے ان سفرناموں کی خاص بات یہ ہے کہ آپ جس جگہ د

ادبی محاف میں شرکت کرنے کی بات ہو ی پھر مذہبی محاف اور مجالس کی۔ لندن میں بار بار مجلسوں ، نیازوں اور کونڈے کھانے کی د

د:انھیں دعوتیں ملتی ہیں جن کا انھوں نے یوں ذکر کیا ہے

 السلام ہے اور اس موقع پر مدائنا بغلو کے قریب جو گانو ہے ، پندرہ رمضان یوم ولادت امام حسن علیہ”

میلاد شریف تھا اور اس میں خالہ ظہیر، علی رضا صاحب ، تسنیم اور صباحت جا رہے تھے۔ ہم بھی ساتھ ہو 

لیے۔۔۔ عمارت کے دو بڑے کمرے ، ایک ہال اور نیچے تہہ خانہ بطور امام باڑہ تھا۔ جہاں مجلسیں اور 

د(5) “ت ہیں۔میلادیں ہو

صرف مذہبی حوالے سے ان کاجھکاؤ نہیں، بلکہ ادبی حوالے سے بھی ان کا ذوق اپنے عروج پر ہے۔ لندن میں جب وہ مقیم دد

کے سفرنامے میں بھی ہم دیکھتے ہیں کہ د “دذرا یہیں پڑوس میں”دہوت ہیں تو وہاں بھی ان کی جستجو ادبی محاف میں شرکت کی ہوت ہے۔ 

بڑی بہن سے پاکستان ملنے جات ہیں تو وہاں بھی جب اخبار کے ذریعے انھیں پت چلتا ہے کہ شاعروں کی ادبی بیٹھک دجب مصنفہ اپنی 

 ذوق کے اجلاس میں بھی شرکت کرت ہیں۔ لندن میں د
ِ
ہونے والی ہے تو وہ حتی المقدور اس میں شرکت کی سعی کرت ہیں اور حلقہ ارباب

دکرت ہیں:داپنی ادبی سرگرمیوں کو یوں بیان 

دس جون کی شام ہم لوگوں نے لندن میں بسنے والے ہندوستانی اور پاکستانی ادیبوں کے ساتھ گزاری۔ د”

کہانیاں سنیں اور سنائیں اور بہت پر لطف محفل رہی۔ کچھ شاعروں کا کلام سننے کا موقع ملا اور ہم کچھ دیر کو د

د(6) “د ایوانِ اقبال۔ بھول گئے کہ یہ لندن کا اردو مرکز ہے ی غالب اکیڈمی ید

دڈاکٹر مرزا حامد بیگ اس حوالے سے لکھتے ہیں :د

اس سفرنامے کی سب سے بڑی خوبی  اس کی ادبیت ہے۔ ڈاکٹر صغرا مہی لندن میں بھی علمی اور ادبی ”

محفلوں کی خواہش رکھتی ہیں۔ سیاست سے انھیں دلچسپی نہیں۔ عام عورتوں کی دلچسپیاں ان میں مفقود۔ د

نڈ ڈھانڈ کر لندن کے اردو مرکز پہنچ جائیں گی اور بات کریں گی غالب اکیڈمی اور ایوانِ غالب لہٰذا ڈھو

د(7) “کی۔

اس سفر نامے میں بیگم اختر ریض الدین کے سفرناموں کی ایک خاص خوبی پائی جات ہے اور وہ ہے نسوانی بصارت و د

نوں کا تذکرہ باقاعدہ جزئیات میں پیش کرت ہیں مثلاً وہاں کیا پکا تھا، دبصیرت۔ صغرا مہی اگر ریستوران پر جات ہیں تو وہاں کے کھا

سبزیں کون سی تھیں اور ہم نے کس ڈش کا انتخاب کیا وغیرہ۔ اسی طرح جب وہ کسی گھر مدعو کی جات ہیں تو گھر کے فرنیچر کا احوال بھی د

دیوں بیان کرت ہیں:د
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کا پکا بہت مزے کا کھانا کھای۔ واضح رہے کہ خالہ حامدہ  ہم لوگوں نے نہا دھو کر خالہ حامدہ کے ہاتھ”

پاکستانی ہیں۔ ان کا گھر بہت بڑا اور خوب صورت ہے۔ نیچے ایک بیڈ روم، ایک ڈرائنگ روم، چھوٹا سا 

د(8) “ڈرائنگ روم اور اس سے ملحق باتھ روم اور کچن۔ سامنے چھوٹا سا کچن گارڈن۔ 

ص بات مشرق و مغرب کا موازنہ کر کے اپنے ملک ہندوستان پر طنز کرنا ہے۔ عمومی دمصنفہ کے اس سفرنامے کی ایک اور خا

طور پر لوگ اس قدر حب الوطنی اور تنگ نظری میں محبوس ہوتے ہیں کہ وہ کسی صورت میں اپنے ملک ی اس کے مکینوں کو نیچا دیکھنا د

اف کرنا پڑے۔ مگر صغرا مہی جب وہاں نظم و ضبط کسی دپسند نہیں کرتے خواہ اس کے لیے اسے ٹھوس حقائق سے بھی کیوں نہ انحر

ی کا تذکرہ کرت ہیں۔ ڈرائیور کا مشفقانہ رویہ دیکھتید

م

ظ

ظ

 

من

 دریستوران پر دیکھتی ہیں تو اپنے ملک سے موازنہ کرتے اپنے ہم وطنوں کی غیر 

ذیل کے اقتباس میں لندن کے بوڑھے لوگوں دہیں تو ہندوستان کے ڈرائیوروں کے سخت اور بے اعتنائیہ رویے کو بھی بیان کرت ہیں۔ 

د:کی زندگی اور ہندوستانی بوڑھوں کی زندگی میں فرق واضح کرت ہیں

انگلستان میں ہمیں سیر کرنے والوں میں نوجوانوں سے زیدہ بوڑھے لوگ نظر آئے۔ نیلے اور سرخ ”

س پہنے آئس کریم اور چاکلیٹ کھات بوڑھی خواتین مجھے

ی ک
سل

 بہت اچھی لگیں اور اپنے رنگ کی جرسی اور 

ملک کے بوڑھے لوگوں کا خیال آی۔ خاص طور سے خواتین کا جو ایک خاص عمر کو پہنچ کر اپنے پر زندگی کی د

ہر خوشی حرام کر لیتی ہیں اور تھوڑی بہت دلچسپی زندگی سے لیتی ہیں تو نوجوانوں کے ہنسی مذاق کا نشانہ بنتی د

د(9) “ہیں۔

سفرنامہ کی بات کریں تو یہ بہت ہی دلچسپ اور مزاح سے بھرپور دکھائی دیتا ہے۔ مصنفہ مزاح د “مشاہداتِ ابن بطوطی”د

سے قاری کو لطف اندوز کرنے کے لیے اپنی ذات سے بھی گریز نہیں کرت۔ جیسے روانگی کے وقت ایک بچہ ان سے کہتا ہے کہ جہاز د

بات کو ٹال دیتی ہیں مگر سارے سفر میں جو خیالات مصنفہ کے ذہن میں جنم لیتے دکریش بھی ہو سکتے ہیں تو وقتی طور پر تو وہ ہنس کر بچے کی 

 ان دہیں وہ اپنی مثال آپ ہیں۔ مثال کے طور پر جہاز اڑتے وقت آخری سفر کا تصور باندھنا، مزار اور جنازہ کا لاپت ہونا اور ادبی حلقے میں

تیں ہیں جنھیں پڑھ کر قاری اکتاہٹ کا شکار نہیں ہوتا۔ بالخصوص سردار جی سے دکی غیر موجودگی کی بنا پر کہرام سا مچ جانا ۔ یہ ایسی با

دورانِ سفر ہونے والا مکالمہ جس میں صغرامہی ان سے لڑت جھگڑت ہوئی خیر خواہی کے مشورے دیتی ہے۔ اس سفرنامے کے متعلق د

دصدف فاطمہ یوں رقم طراز ہیں:د

سفرنامہ ہے۔ یہ ان کا پیرس ، لندن اور امریکہ کا سفر نامہ د۔۔۔۔۔ مشاہداتِ ابن بطوطی ان کا ایک اور ”

د(10)“ہے جس میں انھوں نے مزاح سے کام لیا ہے۔ 

سیاسی حوالے سے بھی مصنفہ نے اپنے مشاہدات کو اس سفر نامے میں منعکس کیا ہے۔ جب آپ انگلستان گئیں تو اس وقت د

 دالیکشن ہونے والے تھے اور مائیکل فٹ اور مارگیٹ تھیچر کا مقابلہ تھا۔ ہمارے ہاں تو الیکشن کے ایم میں گہماگہمی اپنی حد عبور کرتےد

ت اختیار کر جات ہے۔ مخالفین کے پوسٹرز پھاڑے جاتے ہیں اور ان کے خلاف نعرے بازی ہوت ہے۔ دہوئے طوفانِ بدتمیزی کی صور
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اکثر اوقات پولنگ اسٹیشن میدانِ جنگ بھی بن جاتے ہیں۔ مگر صغرا مہی لندن کی جس سیاسی کیفیت کو بیان کرت ہیں اس سے ہمیں د

کا پوسٹرز بھی نظر آئے۔ جس دن دسبق سیکھنے کی ضرورت ہے ۔ مصنفہ کہتی ہیں کہ الیکشن ہو
ُ
نے والا تھا مگر شہر لندن پرسکون تھا اور اکِا د

ووٹنگ ہوئی اس دن تو بہت ہی سکون تھا۔ جہاں پولنگ اسٹیشن تھے وہاں لوگ خاموش اور مؤدب کیو میں کھڑے تھے۔ نہ شور تھا نہ د

دشغب، نہ دھکا تھا نہ مکی۔د

زیرِ بحث سفرنامے میں بیان کیا گیا ہے۔ اس سے ہم اپنی تنگ نظری کو رفع کر دلندن کے علاقے مونڑیل کے رسم و رواج کو 

سکتے ہیں۔ اسلام اور آئینِ پاکستان میں یہ بات موجود ہے کہ اقلیت اپنے اپنے مذہب اور ثقافتی و تمدنی رسومات کو منا سکتے ہیں۔ مگر د

 ہوتا ہے کہ وہ مسلم ریست میں کس طرح منائیں؟ حالاں کہ اگر یہ ددیوالی، رنگولی اور کرسمس کے مواقع پر اقلیت کو پھر مسئلہ درپیش

مثبت سوچ رکھی جائے کہ ہم ان کے لیے مذہبی آزادی دے رہے ہیں تو ممکن ہے مختلف ممالک میں مسلمانوں پر ہونے والے مظالم د

 کی حتی المقدور کوشش کرتے دموقوف ہو جائیں۔ مگر ہم اپنا حق حاصل کرنے کے ساتھ ساتھ دوسروں کے حقوق بھی حاصل کرنےد

د:دہیں جس کے نتیجے میں ہمیں اپنے حقوق سے بھی ہاتھ دھونا پڑتا ہے ۔ ذیل کے اقتباس میں مذہبی آزادی ملاحظہ ہو

مونڑیل میں اردو کا بہت چرچا ہے۔ اکثر مشاعرے ہوتے ہیں اور افسانوں کی شامیں بھی منتی ہیں۔ ”

الی دیوالی ، عید، بقر عید دھوم سے منتی ہیں۔ہندو خواتین کروا چوتھ دساؤتھ ایشین کمیونٹی سنٹر میں ہونے و

د(11) “کا برت رکھتی ہیں۔ میلاد کی محفلیں ہوت اور مجلسیں  بھی بپا ہوت ہیں۔

صغرا مہی نے اس سفرنامے کو معلومات کا ذخیرہ بھی بنای ہے۔ اگر نیویرک کا ذکر کرت ہیں تو وہاں کی مشہور عمارتیں ، د

دفیکٹر

ی

 

 

 و ل، لنکن، مانوم
ن

ی

ی ٹ
ک

 دیں اور کارخانوں کے متعلق بھی بتات ہیں۔ اگر واشنگٹن کا ذکر کیا تو اس کی قدیم عمارات جیفرسن کا مقبرہ، 

ر  کی جائے پیدائش دیکھنے کا ارداہ ہوا تو اس کید

 

ی ئ
س
ی ک

 

ش

 کے بارے میں ساری معلومات مہیا کی۔ 

ی

 

 

 دشہر اور کینڈی کی یدگار لبرٹی۔ مانوم

د ، عمارت لکڑی، کتابوں کا مکان وغیرہ بھی کاجزئیات میں ذکر کیا ہے۔ بقول صائمہ اختر:دکوٹیج

انہتائی دلچسپ ، معلومات اور تجسس سے بھرپور ہے۔ یہ سفرنامہ اپنے اندر  ،سیر کر دنیا کی غاف”

د(12) “انفرادیت لیے ہوئے ہے۔

مصنفہ کے  آبائی علاقے  بھوپال )باڑی( کے متعلق ہے۔ مصنفہ میں اپنے بچپن کے دور کی د “دسفرنامہ بچپن کی تلاش میں”د

طلب شدت سے انگڑائی لیتی ہےجو انھیں وہ علاقہ دیکھنے اور وہاں کے  رسوم و رواج کو بیان کرنے پر آمادہ کرت ہے۔ بھوپال کے رسم و د

وں میں ہوتے ہیں ۔ براتیوں اور مہمانوں کی خاطرتواضع  صرف پان اور ہار درواج کے متعلق وہ معلومات فراہم کرت ہیں کہ نکاح مسجد

سے ہوت ہے جب کہ بعد از نکاح مٹھائی ی چھوہارے بٹتے ہیں۔ ہندوستان کی یہ رسومات کچھ قدر پاکستان سے مختلف ہیں۔ بھوپال میں د

یدداشت کا حصہ بننے لگتے ہیں۔ انھیں اچانک اس دور کا د آکر صغرا مہی کی مراجعت دورِ بچپن میں ہوت ہے اور پرانے خیالات ان کی

وہ واقعہ ید آ جاتا ہے جس سے انسانیت کی خوشبو کی بجائے نفرت اور تفرقہ بازی کی بدبو اتنا عرصہ بیت جانے کے بعد بھی آ رہی ہوت د
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کے روشن خیال معاشرے پر بھرپور طنز کرت ہیں۔ د ہے۔ وہ نکیلے مگر شائستہ جملے کے ذریعے عصرِ حاضر کے تعلیم یفتہ اور نام نہاد قسم

د:داقتباس ملاحظہ فرمائیں

مجھے اب سے چھے سال پہلے کا واقعہ ید آ گیا، جب لکھنؤ کے ایک سُنّی خاندان میں ہمارے خاندان کے ”

 کر دی گیا تھا کہ اس کا تعلق شیعہ خاندان سے ہے مگر اب تو ہم زیدہ 
ّ
تعلیم دایک لڑکے کا پیام اس لیے رد

د(13) “یفتہ، زیدہ روشن ہو گئے ہیں۔ 

صغرا مہی کی پاکستان سے محبت عیاں ہوت ہے۔ وہ جب اپنی بہن کی عیادت کے لیے د “دذرا یہیں پڑوس میں ”سفرنامہ 

وسیع القلبی کا مظاہرہ دپاکستان پہنچتی ہیں تو وہاں یہ نہیں سوچتیں کہ میں ہندوستانی ہوں اور پاکستانی حلقوں میں جانا میری تذلیل ہے بلکہ 

 ذوق کے اجلاس میں بطور سامعین شرکت کرت ہیں جو ادب دوستی کی ایک عمدہ مثال ہے۔ بقول ڈاکٹر مرزا د
ِ
کرتے ہوئے حلقہ ارباب

دحامد بیگ:د

اس سفرنامے میں بھی ڈاکٹر صاحبہ کی یہی کوشش رہی ہے کہ پاکستان کے علمی و ادبی حلقوں کی خیر خبر د”

د(14) “د سکیں۔اردو دنیا تک پہنچا

کے عنوان سے ہے۔ موریش ایک خوب صورت جزیرہ نما ملک د “چلتے ہو تو موریش چلیے”اس مجموعے کا آخری سفرنامہ 

ہے۔ اس سفرنامے کی خاص بات اردو زبان کی ترویج و اشاعت کی کوششوں کو سراہنا ہے۔ مصنفہ بیان کرت ہیں کہ وہاں ایک کانفرنس د

جاری رہی۔ سعودیہ، افریقہ اور موریش سے مدعو کیے گئے مقررین نے تینوں ممالک میں اردو زبان کی ترقی د دمنعقد ہوئی جو تین روز تک

دمیں ادب کی خدمت کی ہر ممکن کوشش کو بیان کیا گیا ہے۔د د“سیر کر دنیا کی غاف”اور ترویج کے حوالے سے روشنی ڈالی۔ یوں سفرنامہ 

جابجا تشبیہات و استعارات ، تلمیحات اور تحریف نگاری کا التزام کیا ہے۔ داسلوب نگارش کی بات کریں تو صغرا مہی نے 

کہیں محاورہ بندی ہے تو کہیں صنائع بدائع کا استعمال۔ مگر اس قدر کہ قاری آسانی سے سمجھ سکے۔ صغرا مہی دوسرے سفرنامہ نگاروں د

نے کی کوشش نہیں کرتیں بلکہ ان کے سفرناموں میں دکی طرح اپنی فتوحات کے جھوٹے قصے سنا کر قاری کو خواہ مخواہ مرعوب کر

معصومیت، شگفتگی اور تخلیقی بے ساختہ پن کی خاص خوبیاں بدرجہء اتم موجود ہیں۔ مختصر یہ کہ صغرا مہی کے دونوں سفرنامے مبالغہ د

دآرائی ، بے لطف و بے وجہ تصنع اور تکلفات سے مبراء ہیں۔د

ء میں اردو اکادیمی بھوپال سے شائع ہوا۔ زیرِ نظر مجموعے د۲۰۰۵ “دمیخانوں کا پت”عہ صغرا مہی کے سفرناموں کا دوسرا مجمو

استعارات انداز میں آستانہ ی درگاہ کے معنوں میں مستعمل ہے۔ اس مجموعے میں درج ذیل پانچ اسفار کی روداد مصنفہ د “میخانہد”میں لفظ 

دنے رقم کی ہے۔د

ی نے مکہ و مدینہ ، عراق و ایران اور شام کے ممالک کی سفری کیفیات کو قلم بند کیا ہے دمیخانوں کا پت: اس حصے میں صغرا مہدد۔د۱

دکہ کیسے ان کی ان مقدس مقامات پہ حاضری ہوئی د
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ایک جاپانی لڑکی تھی جو صغرا مہی کے پاس اردو زبان سیکھنے جاپان سے ہندوستان آئی اور د “دکیکو”دسات دن کیکو کے ساتھ: د۔د۲

د کو اپنے ملک جاپان بلای۔ یہ اسی جاپانی سفر کا بیانیہ ہے۔ دپھر اس لڑکی نے مصنفہ

دسمندر سمندر۔ سمندر اور ٹک ٹک: مجموعے کے اس حصے میں بینکاک ، بالی اور پھکیت کے اسفار کا شمول کیا گیا ہے۔دد۔۳

دایک بار پھر امریکہ: یہ امریکہ میں مصنفہ کے دوسرے سفر کی تحریری صورت ہے۔ دد۔۴

د)اسپین( کی سفری داستان موجود ہے۔د “برسی لونا”اور  “دلندن”لگے آبگینوں کو: اس سفرنامے میں  ٹھیس نہدد۔د۵

ء کے دوران مختلف ممالک کے کیے گئے اسفار کی روداد ہے جس کی وجہ سے صغرا د۲۰۰۱ء سے ۱۹۷۷زیرِ بحث سفرنامہ د

ابتدا میں وہ مکہ ، مدینہ، عراق، ایران اور شام کے ممالک میں مختلف دمہی نے اپنے اس مجموعے میں کئی فکری و فنی پہلو سمو دیے ہیں۔ 

مقامات کی زیرت کا شرف حاصل کرتے ہوئے ان مناظر کی تصویر کشی کرت ہیں جب کہ اسی مجموعے میں موجود دوسرے سفرناموں د

تے ہوئے قاری کے لیے تفریح کے ساتھ دمیں وہ جاپان ، بینکاک، سنگاپور اور امریکہ کے ممالک کی تہذیب و ثقافت کا مشاہدہ کرد

دواقفیتِ عامہ کا سامان پیدا کرت ہیں۔ آئیے اب ان سفرناموں کا جائزہ لیتے ہیں۔د

مشرقی لوگوں کے عقائد اور مذہب سے جڑی چند روایت کا پت دیتا ہے۔ د د“میخانوں کا پت”دمصنفہ کے اس مجموعے کا پہلا حصہ د

ہ بنتا ہے تو وہ کہتی ہیں کہ اصل بات بلاوے کی ہے۔ اگر ہمیں درِ رسول صلى الله عليه وسلم سے بلاوا آ گیا تو ہم دصغرا مہی کا جب عمرہ کرنے کا اراد

ضرور جائیں گے۔ یہ وہ عقیدہ کی پختگی ہے جو مشرقی لوگوں کے حصے میں آئی ہے ۔ اسی کے ساتھ وہ مشرق کی دوسری روایت کا بھی ذکر د

کو جانا ہوتا ہے تو وہ اپنے سے خفا لوگوں کو پہلے مناتا اور اس کے بعد اپنے سفر کا آغاز د کرت ہیں کہ جب عمرہ کی ادائیگی کے لیے کسی زائد

کرتا ہے۔ صغرا مہی بھی عمرے کی ادائیگی سے قبل اس روایت کی تعمیل کرت نظر آت ہیں۔ ایک اور بات جس پر مشرقی لوگوں کا د

ں کی کہانی کی منّت مانی جائے تو وہ مشکل ٹل جات ہے۔ صغرا مہی کے ہم دیقینِ محکم ہے وہ یہ کہ اگر کوئی مشکل پیش آئے تو دس بیبید

 دسفر منظر عباس جب کھو جاتے ہیں تو وہ فوراً کہانی کی منّت مانتی ہیں اور اسی آن انھیں منظر عباس آتے دکھائی دیتے ہیں۔ یہ صرف صغراد

دتا ہے۔دمہی ہی کے نہیں بلکہ سبھی مشرقی لوگوں کے سچے عقیدے کی عکاسی کرد

اس سفرنامے کی جو خاص بات ہے وہ یہ ہے کہ اس میں مصنفہ اشعار کا جابجا استعمال کرت نظر آت ہیں جو نہ صرف ان کے دد

ذوقِ ایمان بلکہ ادبی ذوق اور ادبی وابستگی کی بھی نشان دہی کرتا ہے۔ جب وہ جانے لگتی ہیں تو اس وقت اپنی دلی کیفیت کو اس شعر کی د

د:دکرت ہیں دصورت میں بیان

دہاں دکھا دے بہار جینے کیدد 

دہو زیرت ہمیں مدینے کی

د

دجب روضہ ء رسول صلى الله عليه وسلم کی حاضری کو بیان کرت ہیں اس شعر کو وہ تخیل میں گھمات ہیں۔د



Negotiations 4:2 (Dec. 2024) Dr. Ayesha Saleem, Muhammad Hassan Fareed 

Chishti and Dr. Ifitkhar Ahmad Sulehri 

د

82 

 

دوہ نبیوں میں رحمت لقب پانے والاد 

دمرادیں غریبوں کی بر لانے والا

د

د:دکعبے کی زیرت کے حوالے سے وہ یوں بیان کرت ہیں

دوہ دنیا میں گھر سب سے پہلا خدا کاد

دخلیل ایک معمار تھا جس بِنا کادد

د

م السلام سے منسوب مختلف مقامات دیکھتی ہیں تو بے ساختگی سے انھیں میر د

 ھ
علی

جب کربلا اور امام حسین و اہل بیتِ کرام 

د:دانیس کے مرثیے ید آتے ہیں

دآمد آمد حرم شاہ کی دربار میں ہے

دکے بازار میں ہے صبح سے جشن کا غل شام

دآگے آگے تو ہیں سجاد جھکائے ہوئے سر

دپاؤں پیڑی میں گلا طوق میں گردن میں رسن

دمثلِ خورشید فلک شرم سے لرزاں ہے بدن

دزمیں سے تابہ فلک شور ہے زمانے میں

دسکینہ مر گئی گھٹ گھٹ کے قید خانے میں

د

و اجاگر کرت نظر آت ہیں۔ جب وہ طواف کے بعد سعی د اس سفرنامے میں صغرا مہی مقام نسواں کو بھی زمانے پہ مقدم 

دکرت ہیں تو وہ اپنے خیالات کو یوں بیان کرت ہیں :د

نہایت مستعدی سے طواف بھی اپنے کمزور پیروں سے چل کر کیا اور اب سعی بھی کر رہی تھی، حضرت ”

 ھاا کی تقلید۔ یہ عورتوں کے لیے کس قدر فخر کی بات ہے 

ہ

 

عی

کہ ان کی ایک ہم جنس کی دہاجرہ رضی اللہ 

د(15) “تقلید کو خدائے تعالیٰ نے حج کا ایک حصہ بنا دی۔ اس سے زیدہ عورت ذات کی اہمیت کیا ہو گی۔

نہ صرف سفرنامے کی کتاب ہے  بلکہ یہ رہنمائے معتمرین اور تاریخ سے آگاہ کرنے والی کتاب بھی ہے۔ د “میخانوں کا پت”

تے ہوئی مناسک کی ترتیب کو مدِ نظر رکھا ہے۔ گھر سے روانگی کے وقت ساتھ لیا جانے والا دمصنفہ نے عمرے کے احوال بیان کرد

ضروری سامان سے لے کر احرام، طواف ، سعی اور واپسی کے سبھی واقعات کو ترتیب سے بیان کیا ہے جنھیں زائ پڑھ کر آسانی سے اس د

 امام حسین دسفر کو سمجھ سکتا ہے۔ اسی طرح انھوں نے تاریخ کو بھی ملحو
ِ
ظِ خاطر رکھا ہے۔ جب آپ معصومین کے مزارات اور مقام

ہ ہ کو دیکھتی ہیں تو ان مقامات کی حالیہ صورتِ حال بیان کرنے کے ساتھ ساتھ ماضی کی تاریخ کو بھی بیان کرت ہیں کہ کہاںد

 

 درضی اللہ عی

م الرضوان کا خیمہ مبارک نصب تھا۔ یزید کس جا تخت لگد

 ھ
علی

کر بیٹھتا تھا وغیرہ۔ حضرت حمزہ رضی اللہ عنہ کے مزارِ د اہل بیت کرام 

ھاا ٹھہر کر دم لیتی د

 

عی

پاک کی زیرت کرنے کے بعد وہ واپسی پر وہ مسجد بھی قاری کے سامنے رکھتی ہیں جہاں حضرت فاطمہ رضی اللہ 
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اس سفرنامے کے مجموعے کا پہلا دتھیں جب آپ اپنے دادا حضرت حمزہ رضی اللہ عنہ کے مزار ِ پاک پر حاضری دے کر آتیں۔ یوں 

دحصہ قاری کے لیے مختلف جہات کو وا کرتا ہے۔د

جاپان کے لوگوں کی مہمان نوازی کو بھی ظاہر کرتا ہے۔ مصنفہ مختلف قوانین کی د “دسات دن کیکو کے دیس میں”سفرنامہ 

ہندوستان میں بھی ہوتا۔ وہ مختلف چیزوں کو دیکھنے د تعمیل ہوتے جاپان میں دیکھتی ہیں تو وہ حسرت کرت ہیں کہ کاش ایسے قوانین کا اطلاقد

 دکے بعد مزاح کے ساتھ ہندوستانی قوم پر طنز کرت نظر آت ہیں۔ جب وہ جاپان میں اسٹابری دیکھتی ہیں تو انھیں فوراً اپنے ملک کی عوامد

دید آت ہے اور وہ یوں اپنے جذبات کا اظہار کرت ہیں:د

دوں میں لال لال اسٹابریز لگی تھیں اور سب لوگ ان کو توڑ توڑ کر کھا رہے دخیموں کے اندر گئے تو وہاں پو”

تھے۔ کیکو نے ہمیں تکلف کرتے ہوئے دیکھا تو بولی کھائیے نا۔۔۔ ہم لوگوں نے بہت جبر کیا کہ کم ہی 

 تھا کہ داسٹابری کھائیں۔ یہ خیال جو دامن گیر تھا غیر مہذب نہ سمجھے جائیں۔ اسی کے ساتھ یہ خیال بھی آ رہا

د(16) “دہم ہندوستانی اگر یوں باغ چھوڑ دیے جائیں تو پورا باغ جھاڑ جھوڑ کر رکھ دیں۔

میں صغرا مہی کا ادبی ذوق اور ادبی میلان قاری کے سامنے نکھر کر آتا ہے۔ جب سیاح د “ایک بار پھر امریکہ”سفرنامہ د

حضرات سیر کرنے کے لیے مختلف ممالک کا دورہ کرتے ہیں تو ان کا مقصد ذہن انتشار اور دباؤ سے چھٹکارا پانا اور زیدہ سے زیدہ وقت د

مہی وہاں بھی مشہور ناول و افسانہ نگار رضیہ فصیح احمد اور عذرا رضا سے ملاقات د دتفریح میں گزارنا ہوتا ہے۔ مگر ہم دیکھتے ہیں کہ صغرا

دکرت ہیں اور وہاں ادبی بیٹھکوں میں شریک ہوت ہیں۔ ڈاکٹر مرزا حامد بیگ اس حوالے سے تبصرہ کرتے ہوئے رقم طراز ہیں :د

میں بھی علمی اور ادبی محفلوں داس سفرنامے کی سب سے بڑی خوبی  ادبیت ہے۔ ڈاکٹر صغرا مہی لندن ”

کی خواہش رکھتی ہیں۔ سیاست سے انھیں دلچسپی نہیں، عام عورتوں کی دلچسپیاں ان میں مفقود۔ لہٰذا د

ڈھونڈ ڈھانڈ کر لندن کے اردو مرکز پہنچ جائیں گی اور بات کریں گی غالب اکیڈمی اور ایوانِ غالب کی۔ 

د(17) “سفرنامہ دلچسپی سے پڑھا گیا۔ یہی سبب ہے کہ ادباء کے حلقوں میں ان کا یہد

د:داس حوالے سے سفرنامے کا اقتباس ملاحظہ ہو

ایک شام ہما کے ساتھ گزری، ایک دن مہرا صاحب کے گھر موسیقی اور شعر و شاعری کی محفل اور کھانا د”

د(18) “ہوا۔

کھے انداز میں بیان کر کے قاری کے لیے دمصنفہ جب سنگاپور کے میوزیم کا دورہ کرت ہیں تو وہاں کی تہذیب اور ثقافت کو انو

د:دمزاح کا سامان پیدا کرت ہیں۔ جب انھوں نے میوزیم دیکھا تو یوں وہاں کی تہذیب و ثقافت  ان کے سامنے آئی

ان کے ہاتھ میں ٹکٹ تھے۔ ان ٹکٹوں کو انھوں نے جین صاحب کو دیے کہ چلیے یہ میوزیم ہے۔ پاس ”

معلوم ہو رہی تھیں ان کو جین صاحب نے ٹکٹ دیے تو منوج اور پاس  کھڑی خاتون جو حلی  سے ٹکٹ چیکر

 Humanکھڑے سب لوگ ہنسنے لگے۔ معلوم ہوا کہ وہ مجسمہ تھا ایک خاتون کا۔ اور جہاں ہم تھے وہ 
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Imaginary  میوزیم تھا۔ جہاں مجسموں کے ذیعے تھائی لینڈ کی سیاسی اور مذہبی تاریخ کو دکھای گیا د

د(19)“تھا۔

 نامے میں نسائی بصارت و بصیرت جابجا جھلکتی نظر آت ہے۔ مرد سیاح عمومی طور پر سیاست، مذہب، تاریخ اور داس سفر

معاشرت پر زیدہ توجہ مرکوز کرتا ہے۔ صغرا مہی نے اگرچہ ان موضوعات کو بھی بیان کیا مگر مردوں سے نسبتاً کم۔ اگر کسی د

ں کے کھانوں کی انواع و کیفیات بھی بیان کرت ہیں۔ شادی میں شرکت کرت ہیں تو ڈانس، دلہا دریستوران میں انھوں نے کھانا کھای تو وہاد

دلہن کے ملبوسات، انگوٹھی پہنائی اور سہرا بندھائی سبھی رسومات کو تفصیل سے بیان کیا ہے۔ اس کے علاوہ شادی کی ایک ایسی انوکھی د

دل ملاحظہ فرمائیں:رسم کا ذکر کیا ہے جو مشرق میں نہیں پائی جات۔ مثا

دلہن کو بلای گیا اور ساتھ میں مجمع میں سے جو غیر شادی شدہ لڑکیاں تھیں ان کو بھی بلای گیا۔ دلہن نے د”

اپنے دونوں ہاتھ پیچھے کر کے گلدستہ اچھالا۔ جس لڑکی نے اسے کیچ کر لیا اس کی شادی کے امکانات یقینی د

د(20) “اور جلدی ہو گئے۔ 

کی تہذیب بیان کرتے ہوئے وہاں کی زراعت اور کھیتی باڑی کا بھی ذکر کیا ہے جہاں عورتیں اور مرد د “بالی”صغرا مہی نے د

سروں پر گھانس کے گٹھے رکھے مردوں کے شانہ بشانہ کام کر رہی تھیں۔ وہاں موجود کچے مکانات قدیم تہذیب کو اجاگر کر رہے تھے۔ د

ن میں شگفتگی ، لطافت، رنگینی و جزئیات نگاری سبھی خصوصیات ملتی ہیں۔ قاری کے داسلوبیات حوالے سے بات کریں تو مصنفہ کے بیاد

سامنے حال کی صورتِ حال رکھنے کے لیے وہ ماضی کی کیفیت سے اس کو آشنا کرنا ضروری سمجھتی ہیں۔ یہی وجہ ہے کہ وہ تلمیحات کا قدم د

ئے میں بھی قاری تک بات پہنچات ہیں۔ فکری و فنی حوالے سے یہ کتاب دقدم پر استعمال کرت نظر آت ہیں۔ کئی جگہوں پر علامتی پیرا

اپنی مثال آپ ہے۔ کہیں جاپان کی تہذیب و ایشیائی ثقافت اور روزمرہ زندگی کی جھلکیاں ملتی ہیں تو کہیں امریکہ کی مہذب برق رفتاری 

س سفرنامے میں سفرنامے کے تمام اصول و ضوابط کی تعمیل داور مشینی زندگی کی پرچھائیاں نظر آت ہیں۔ مختصر یہ کہ صغرا مہی نے اد

 کی ہے۔د

 

دحوالہ جاتد

د

خالد محمود ، ڈاکٹر ، بحوالہ : اردو سفرنامے میں جنس نگاری کا رجحان، ذوالفقار علی احسن، )لاہور : مغربی پاکستان اردو اکیڈمی،  .1

 ۔۴۸ء(،۲۰۰۸

 ۔د۵۵ء( ، د۲۰۱۶)مہاراشٹر : رحمانی پبلشرز ، عطاء الرحمٰن نوری، اردو اصنافِ ادب،  .2

د۔د۲۱ء ( ،  ۲۰۱۱صدف فاطمہ ، ڈاکٹر، خواتین کے اردو سفرناموں کا تحقیقی مطالع ، )کراچی: انجمن ترقیِ اردو پاکستان  .3



دمطالعد دتدیدکا تجد د د“دسیر کر دنیا کی غافد”داور د د“دمیخانوں کا پتد”دکے مجموعوں  د سفرناموںددو دکے د دیدصغرا مہد

85 

 

د۔د۷ء( ، ۱۹۹۴صغرا مہی ، سیر کر دنیا کی غاف، )نئی دہلی: نئی آواز جامعہ نگر،  .4

د۔د۶۶ایضاً،   .5

د۔د۵۹ایضاً ،   .6

د۔د۱۱۸ء( ، ۲۰۱۴حامد بیگ، ڈاکٹر، اردو سفرنامے کی مختصر تاریخ، )لاہور : اورینٹ پبلشرز،  مرزا .7

د۔د۱۷صغرا مہی، سیر کر دنیا کی غاف،   .8

د۔۲۸ایضاً ،  .9

د۔۱۵۲صدف فاطمہ ، ڈاکٹر، خواتین کے اردو سفرناموں کا تحقیقی مطالع ،   .10

د۔۷۹صغرا مہی، سیر کر دنیا کی غاف،   .11

د۔د۱۸۱ء( ،۲۰۰۳ادب میں خواتین کے سفرنامے، )لاہور: اورینٹل کالج پنجاب یونی ورسٹی، صائمہ اختر، اردو  .12

د۔د۱۳۶صغرا مہی، سیر کر دنیا کی غاف،   .13

د۔د۱۱۸اردو سفرنامے کی تاریخ ،  مرزا حامد بیگ، ڈاکٹر، .14

د۔۱۹ء( ،۲۰۰۵صغرا مہی ، میخانوں کا پت، )بھوپال: مدھیہ پردیش اردو اکادیمی،  .15

د۔د۵۶ایضاً،   .16

د۔د۱۱۸ردو سفرنامے کی تاریخ ،  ا .17

د۔د۹۰صغرا مہی، میخانوں کا پت،   .18

د۔د۶۹ایضاً،   .19

د۔د۹۹ایضاً ،   .20

 

References in Roman Scriptد

د

 

1. Khalid Mahmood, Dr., w.r.t: Urdu Safar Namy main Jinci Rujhanat, Zulfiqar Ali 
Ahsan, (Lahore: West Pakistan Urdu Academy, 2008), 48. 

2. Attaur Rahman Noori, Urdu Asnaf-e-Adab, (Maharashtra: Rahmani 
Publishers, 2016), 55. 

3. Sadaf Fatima, Dr., Khawateen ky Urdu Safarnamoon ka Tahqiq Mutalia, 
(Karachi: Anjuman Traqi-e-Urdu Pakistan, 2011), 21. 

4. Sughra Mehdi, Saer kar dunya ki Ghafil, (New Delhi: Nai Awaz, Jamia Nagar, 
1994), 7. 



Negotiations 4:2 (Dec. 2024) Dr. Ayesha Saleem, Muhammad Hassan Fareed 

Chishti and Dr. Ifitkhar Ahmad Sulehri 

د

86 

 

5. Ibid, 66. 
6. Ibid, 59. 
7. Mirza Hamid Baig, Dr., Urdu Safarnamy ki Mukhtasir Tareekh, (Lahore: 

Orient Publishers, 2014), 118. 
8. Saghra Mehdi, Saer kar dunya ki Ghafil, 17. 
9. Ibid, 28. 
10. Sadaf Fatima, Dr., Khawateen ky Urdu Safarnamoon ka Tahqiq Mutalia, 152. 
11. Sughra Mahdi, Saer kar dunya ki Ghafil, 79. 
12. Saima Akhtar, Urdu Adab main Khawateen ky Safarnamy, (Lahore: Oriental 

College Punjab University, 2003), 181. 
13. Sughra Mehdi, Saer kar dunya ki Ghafil, 136. 
14. Mirza Hamid Baig, Dr., Urdu Safarnamy ki Mukhtasir Tareekh, 118. 
15. Sughra Mehdi, May Khanoon ka Pata, (Bhopal: Madhya Pradesh Urdu 

Akademi, 2005), 19. 
16. Ibid, 56. 
17. Mirza Hamid Baig, Dr., Urdu Safarnamy ki Mukhtasir Tareekh, 118. 
18. Sughra Mahdi, May Khanoon ka Pata, 90. 
19. Ibid, 69. 
20. Ibid, 99. 


